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Allgemeine Informationen zu amitamin® fertil FNahrungserg&#228;nzungsmittel sind kein Ersatz f&#252;r eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ern&#228;hrung und eine gesunde Lebensweise.Ern&#228;hrung w&#228;hrend der SchwangerschaftEin weit verbreiteter Irrglaube ist: W&#228;hrend der Schwangerschaft m&#252;sse die Frau f&#252;r zwei essen. Richtig ist: an zus&#228;tzlicher Energie ben&#246;tigt die schwangere Frau nur etwa 10% bis 20% mehr als vorher.Aber: die Bedarfsmenge an hochwertigen Vitaminen, Spurenelementen und Mineralstoffen und an Omega-3-Fetts&#228;uren (Mikron&#228;hrstoffe) ist w&#228;hrend der Schwangerschaft deutlich erh&#246;ht. Man geht f&#252;r die meisten Vitalstoffe von etwa 50% bis 100% mehr Bedarf durch die Schwangerschaft aus.Verzehrempfehlung: T&#228;glich 4 Kapseln mit reichlich Wasser zu sich nehmen. Zur Dauereinnahme geeignet.Zusammensetzung N&#228;hrwertePro Tagesdosis% der empfohlenen TagesdosisL-Carnitin300 mg**Citurs-Bioflavonoide50 mg**Omega-3-Fetts&#228;uren, davon:&#160;- DHA&#160;- EPA550 mg200 mg300 mg**&#160;Betacarotin2 mg**Vitamin D20 &#181;g400 %Vitamin E45 mg400 %Vitamin B13 mg273 %Vitamin B23,5 mg250 %Niacin40 mg250 %Vitamin B65 mg357 %Fols&#228;ure600 &#181;g300 %Vitamin B1210 &#181;g400 %Pantothens&#228;ure18 mg300 %Biotin150&#160;&#181;g300 %Vitamin C160 mg200 %Kalzium160 mg20 %Magnesium80 mg21 %Zink10 mg100 %Molybd&#228;n40 &#181;g100 %Eisen14 mg100 %Chrom60 &#181;g120 %Jod100 &#181;g67 %Selen30 &#181;g55 %Kupfer800 &#181;g80 %ZutatenZutaten Hartkapsel: L-Carnitintartrat, Calciumcarbonat, Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselh&#252;lle), Ascorbins&#228;ure, Vitamin E (D-alpha-Tocopherolacetat, Tr&#228;gerstoff Siliciumdioxid), Magnesiumoxid, Zinkgluconat, Citrusbioflavonoide, Niacinamid, Eisenfumarat, Calciumpantothenat, Maltodextrin, Trennmittel Magnesiumsalze von Speisefetts&#228;uren, Betacarotin, Colecalciferol, Pyridoxin Hydrochlorid,Kupfergluconat, Riboflavin, Thiamin Hydrochlorid, Fols&#228;ure, Chrom(III)chlorid, Natriummolybdat, Biotin, Natriumselenit, Kaliumiodid, Cyanocobalamin.Zutaten Weichkapsel: Fisch&#246;lkonzentrat mit Omega-3-Fetts&#228;uren, Gelatine (Kapselh&#252;lle), pflanzliches Glycerin, D/Lalpha- Tocopherolacetat, Wasser, Soja lecithinNettof&#252;llmenge: 51 gHersteller:Active Bio Life Science GmbH12529 Waltersdorf Sch&#246;nefeldDeutschlandhttps://pharmadata.org/pdf/LMIV/7692656/LMIV-amitamin-fertil-F-120-St.pdf
Allgemeine Informationen zu amitamin® fertil FNahrungserg&#228;nzungsmittel sind kein Ersatz f&#252;r eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ern&#228;hrung und eine gesunde Lebensweise.Ern&#228;hrung w&#228;hrend der SchwangerschaftEin weit verbreiteter Irrglaube ist: W&#228;hrend der Schwangerschaft m&#252;sse die Frau f&#252;r zwei essen. Richtig ist: an zus&#228;tzlicher Energie ben&#246;tigt die schwangere Frau nur etwa 10% bis 20% mehr als vorher.Aber: die Bedarfsmenge an hochwertigen Vitaminen, Spurenelementen und Mineralstoffen und an Omega-3-Fetts&#228;uren (Mikron&#228;hrstoffe) ist w&#228;hrend der Schwangerschaft deutlich erh&#246;ht. Man geht f&#252;r die meisten Vitalstoffe von etwa 50% bis 100% mehr Bedarf durch die Schwangerschaft aus.Verzehrempfehlung: T&#228;glich 4 Kapseln mit reichlich Wasser zu sich nehmen. Zur Dauereinnahme geeignet.Zusammensetzung N&#228;hrwertePro Tagesdosis% der empfohlenen TagesdosisL-Carnitin300 mg**Citurs-Bioflavonoide50 mg**Omega-3-Fetts&#228;uren, davon:&#160;- DHA&#160;- EPA550 mg200 mg300 mg**&#160;Betacarotin2 mg**Vitamin D20 &#181;g400 %Vitamin E45 mg400 %Vitamin B13 mg273 %Vitamin B23,5 mg250 %Niacin40 mg250 %Vitamin B65 mg357 %Fols&#228;ure600 &#181;g300 %Vitamin B1210 &#181;g400 %Pantothens&#228;ure18 mg300 %Biotin150&#160;&#181;g300 %Vitamin C160 mg200 %Kalzium160 mg20 %Magnesium80 mg21 %Zink10 mg100 %Molybd&#228;n40 &#181;g100 %Eisen14 mg100 %Chrom60 &#181;g120 %Jod100 &#181;g67 %Selen30 &#181;g55 %Kupfer800 &#181;g80 %ZutatenZutaten Hartkapsel: L-Carnitintartrat, Calciumcarbonat, Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselh&#252;lle), Ascorbins&#228;ure, Vitamin E (D-alpha-Tocopherolacetat, Tr&#228;gerstoff Siliciumdioxid), Magnesiumoxid, Zinkgluconat, Citrusbioflavonoide, Niacinamid, Eisenfumarat, Calciumpantothenat, Maltodextrin, Trennmittel Magnesiumsalze von Speisefetts&#228;uren, Betacarotin, Colecalciferol, Pyridoxin Hydrochlorid,Kupfergluconat, Riboflavin, Thiamin Hydrochlorid, Fols&#228;ure, Chrom(III)chlorid, Natriummolybdat, Biotin, Natriumselenit, Kaliumiodid, Cyanocobalamin.Zutaten Weichkapsel: Fisch&#246;lkonzentrat mit Omega-3-Fetts&#228;uren, Gelatine (Kapselh&#252;lle), pflanzliches Glycerin, D/Lalpha- Tocopherolacetat, Wasser, Soja lecithinNettof&#252;llmenge: 51 gHersteller:Active Bio Life Science GmbH12529 Waltersdorf Sch&#246;nefeldDeutschlandhttps://pharmadata.org/pdf/LMIV/7692656/LMIV-amitamin-fertil-F-120-St.pdf
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Other ways to say allgemeine informationen zu amitamin® fertil fnahrungserg&#228;nzungsmittel sind kein ersatz f&#252;r eine ausgewogene und abwechslungsreiche ern&#228;hrung und eine gesunde lebensweise.ern&#228;hrung w&#228;hrend der schwangerschaftein weit verbreiteter irrglaube ist: w&#228;hrend der schwangerschaft m&#252;sse die frau f&#252;r zwei essen. richtig ist: an zus&#228;tzlicher energie ben&#246;tigt die schwangere frau nur etwa 10% bis 20% mehr als vorher.aber: die bedarfsmenge an hochwertigen vitaminen, spurenelementen und mineralstoffen und an omega-3-fetts&#228;uren (mikron&#228;hrstoffe) ist w&#228;hrend der schwangerschaft deutlich erh&#246;ht. man geht f&#252;r die meisten vitalstoffe von etwa 50% bis 100% mehr bedarf durch die schwangerschaft aus.verzehrempfehlung: t&#228;glich 4 kapseln mit reichlich wasser zu sich nehmen. zur dauereinnahme geeignet.zusammensetzung n&#228;hrwertepro tagesdosis% der empfohlenen tagesdosisl-carnitin300 mg**citurs-bioflavonoide50 mg**omega-3-fetts&#228;uren, davon:&#160;- dha&#160;- epa550 mg200 mg300 mg**&#160;betacarotin2 mg**vitamin d20 &#181;g400 %vitamin e45 mg400 %vitamin b13 mg273 %vitamin b23,5 mg250 %niacin40 mg250 %vitamin b65 mg357 %fols&#228;ure600 &#181;g300 %vitamin b1210 &#181;g400 %pantothens&#228;ure18 mg300 %biotin150&#160;&#181;g300 %vitamin c160 mg200 %kalzium160 mg20 %magnesium80 mg21 %zink10 mg100 %molybd&#228;n40 &#181;g100 %eisen14 mg100 %chrom60 &#181;g120 %jod100 &#181;g67 %selen30 &#181;g55 %kupfer800 &#181;g80 %zutatenzutaten hartkapsel: l-carnitintartrat, calciumcarbonat, hydroxypropylmethylcellulose (kapselh&#252;lle), ascorbins&#228;ure, vitamin e (d-alpha-tocopherolacetat, tr&#228;gerstoff siliciumdioxid), magnesiumoxid, zinkgluconat, citrusbioflavonoide, niacinamid, eisenfumarat, calciumpantothenat, maltodextrin, trennmittel magnesiumsalze von speisefetts&#228;uren, betacarotin, colecalciferol, pyridoxin hydrochlorid,kupfergluconat, riboflavin, thiamin hydrochlorid, fols&#228;ure, chrom(iii)chlorid, natriummolybdat, biotin, natriumselenit, kaliumiodid, cyanocobalamin.zutaten weichkapsel: fisch&#246;lkonzentrat mit omega-3-fetts&#228;uren, gelatine (kapselh&#252;lle), pflanzliches glycerin, d/lalpha- tocopherolacetat, wasser, soja lecithinnettof&#252;llmenge: 51 ghersteller:active bio life science gmbh12529 waltersdorf sch&#246;nefelddeutschlandhttps://pharmadata.org/pdf/lmiv/7692656/lmiv-amitamin-fertil-f-120-st.pdf
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